MENU DU 05 au 09 octobre 2026

lundi 05/10

mardi 06/10

mercredi 07/10

jeudi 08/10

vendredi 09/10

Taboulé Crudité Salade verte
Lasagne de Sauté de Veau Roti de Porc Poulet a la creme, Poisson Pané. Riz
légumes Petits Pois Pommes de terre roties| champignons, Ebly ’
Fromage Yahourt N'ature Eclair au chocolat Fromage Fromage
Sucré Compote
Fruits Fruit

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN
en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.




MENU DU 12 au 16 octobre 2026

lundi 12/10

mardi 13/10

mercredi 14/10

jeudi 15/10

vendredi 16/10

Salade de riz

Salade verte

Feuilleté fromage

Bolognaise de

Cordon Bleu

Steak Haché, pates

Colin Sauce tomate

IenAt|IIe5 Haricots Verts VETE2 G R au beurre Boulgour
Pates
Fromage Yahourt aux fruits | Petit Suisse aux fruits Fromage Créme Dessert au
chocolat
Fruits Fruit

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN
en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.




MENU DU 12 au 16 octobre 2026

lundi 19/10 mardi 20/10 mercredi 21/10 jeudi 22/10 vendredi 23/10

Rosette Salade verte Carottes rapées
Cappelletti au Escalope de poulet Gratin de Pommes Poisson Panés
. Lasagne de boeuf
fromage Haricots verts de terre aux lardon Ebly
Yaho::’ltcr:éature Yahourt aux fruits Liégeois Vanille Fromage Liégeois au chocolat
Fruits Compote

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN
en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.




MENU DU 26 au 30 octobre 2026

lundi 26/10

mardi 27/10

mercredi 28/10

jeudi 29/10

vendredi 30/10

Salade composée

Salade verte

Betteraves vinaigrette

Pates aux légumes

Escalope viennoise
Pommes de terre
roties

Pizza jambon fromage

Chipolatas
Haricots verts

Brandade de poisson

Fromage

Créme dessert
chocolat

Yahourt nature sucré

Fromage

Fromage

Fruit

Fruit

Liégeois vanille

Fruit

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN
en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.




