
MENU DU 03 au 04 septembre 2026

lundi 31/08 mardi 01/09 mercredi 02/09 jeudi 03/09 vendredi 04/09

Macédoine de 

légumes

Pâtes Bolognaise
Blanquette de la mer

Riz

Fromage Fromage

Compote

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN

 en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012



MENU DU 07 au 11 septembre 2026

lundi 07/09 mardi 08/09 mercredi 09/09 jeudi 10/09 vendredi 11/09

melon carottes rapées

Ravioli au 

brocciu
cordon bleu riz

roti de porc gatin 

de courgettes

colin creme citron 

ebly

yaourt nature fromage fromage yaourt aux fruits

fruits compote fruits

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN

 en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012



MENU DU 14 au 18 septembre 2026

lundi 14/09 mardi 15/09 mercredi 16/09 jeudi 17/09 vendredi 18/09

Salade tomates 

mais
salade composée feuilleté fromage

Riz aux 

courgettes

sauté de poulet 

pomme de terre 

roties

chipo purée de 

courgettes
pates carbonara

poisson pané 

haricots verts

fromage
fromage blanc 

aux fruits
fromage

fruits compote fruits creme vanille

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN

 en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012



MENU DU 21 au 25 septembre 2026

lundi 21/09 mardi 22/09 mercredi 23/09 jeudi 24/09 vendredi 25/09

Salade de pois 

chiche
œufs durs salade verte

gnocchis sauce 

tomate

escalope 

viennoise 

ratatouille

salade de riz boulgour pates aux thon

fromage fromage fromage

fruits creme chocolat eclair au chocolat fruits yaourt aux fruits

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN

 en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012



MENU DU 28 au 02 octobre 2026

lundi 28/09 mardi 29/09 mercredi 30/09 jeudi 01/10 vendredi 02/10

concombre a la 

creme
salade verte jambon blanc

betteraves 

vinaigrette

raviolis epinards 

ricotta

escalope de 

poulet petits pois
lasagnes de bœuf coquillette beurre paella de la mer

fromage
petits suisse aux 

fruits
fromage fromage yaourt nature sucré

fruits fruits fruits

Les menus sont susceptibles de changer selon les approvisionnements.

*Les menus sont élaborés conformément au plan alimentaire et aux grammages recommandés par le GMRCN

 en accord avec le décret n°2011-731 du 24 juin 2012
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